
3月になり、たくさん積もった雪もようやく溶け、朝晩はまだ冷える

ことが多いですが、日中は暖かく過ごしやすい日も増えてきました。

天気の良い日には施設の遊歩道を散歩しました。外に出るのが久し

ぶりだったためか、皆さん良いお顔をされていました。また、ユニッ

ト職員が天ぷらを手作りし、皆さんに振る舞ったりと施設内ででき

るレクリエーションも行いました。 
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