
節分のレクリエーションを行いました。豆まきは穀物をまいてお清

めやお祓いをするという日本の風習から生まれたとも言われていま

す。職員が鬼に扮し、新聞紙を丸めて豆に見立てて投げてもらいまし

た。おやつには、職員手作りの水ようかんを召し上がっていただきま

した☻ 
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