
7月 25日（木）に新潟ユニゾンプラザで、当施設の施設長 半田が

講師として「『科学的根拠に基づく 自立支援介護』を学ぶセミナー」

（主催：絆コーポレーション）の講演を行いました。なぎさの里は平

成 29年度に「日中おむつゼロ」を達成しており、今回のセミナーで

は、どのようにして日中おむつゼロを達成できたのかを通じ自立支

援介護とは何かをお話ししました。自立支援介護の基礎知識・ケア方

法や当施設で日頃取り組んでいる事例を通し、質疑応答の際にはい

くつか質問もいただきました。質問の中には「多職種で足並みをそろ

えるには？」「チームを一つにまとめる方法は？」などチームの中で

の進め方に関するものが多く、改めて気付かされる貴重なご意見も

頂きました。お越しいただきましてありがとうございました。 
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