
11月 1日と 21日に施設内研修で感染予防講習会を行いました。 

ＤＶＤで手の洗い方やノロウイルスが起きた時の対処法を見た後に、

看護職員の説明の元、実践していきました。また、インフルエンザに

関する知識も確認しました。今年のインフルエンザは、例年と比べる

と早い時期に流行し始めているようですが、例年は 1 月頃から本格

的な流行となるため今後も注意が必要となります。講習で学んだ予

防策や体調管理をしっかり行い、感染予防に努めていきたいと思い

ます。 
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